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Trois idées de sport
original & pratiquer

La féte du sport a Beauvais, hier au plan d’eau du
Canada, permet de découvrir de nouveaux sports.

ootball, poney, danse, ou en-

core judo, les associations

sportives sont nombreuses 3

Beauvais. Certaines sont plus
originales, comme le tir i la cara-
bine ou la plongée. En voici trois
qui peuvent se pratiquer de 5 3
90 ans.

LES ECHECS
Les échecs sont reconnus
comme un sport d part entiére

depuis 2000 par le ministére des

Sports. Le club de Beauvais ac-
veple los enufdiis 4 partr ae 5 ans

pour des cours le samedi matin.
«Les échecs apportent pas mal de
choses comme de la concentration,
de la logique et de la mémoire »,
souligne Franck Radina, anima-
teur. Inscriptions et informations
au 06597003 77. Tarifs: 125 eu-
ros 'année.

2& ROLLER
Le roller peut aussi se prati-

quer en club. L'Abil roller
Beauvais propose méme des cours
4 partir de 3 ans. « On apprend a
s'arréter, a tomber, & éviter les obs-
tacles ». Une section vitesse, tour-
née vers la compétition existe

S| pour les enfants et les
adultes. Tarifs : de 50 3 145 euros.

~ Inscriptions au 06 08 89 12 05.

Léchec géant du club de Beauvais avait

LE KIDISPORT
Parfait pour les enfants qui ne
savent pas quel sport prati-

quer. Le kidisport permet de dé-
couvrir le football, le hockey sur
gazon, l'athlétisme, ou encare
l'ultimate et tout cela la méme
année. Chaque mercredi, les en-
fants 3gés de 3 3 12 ans ap-
prennent un nouveau sport. « Les
parents cherchent souvent des acti-

sueoés lors de la féte du sport.

tembre.

Fehray 2

vités le mercredi, les enfants ne
savent pas toujours quoi choisir et
il ny a pas de compétitions le
week-end », note Nathalie Segre-
tain, secrétaire omnisport. Ins-
criptions  possibles jusqu'd fin
septembre. Une séance décou-
verte a lieu mercredi 11 sep-
Informations au
0684160731. Tarif 3 I'année:
150 euros. @ MELANIE BARBOTIN



